Marcela Griinerova Lippertova et al.
NEUROREHABILITACE

Predmluva

CAST OBECNA

1. Mozek jako zijici zemékoule aneb Quo vadis, neurorehabilitace? (Marcela Griinerova Lippertova)
2. Historie neurorehabilitace (Marcela Griinerova Lippertova)

3. Hlavni principy, cile a Ié¢ebné ukoly neurorehabilitace (Marcela Griinerova Lippertova)
3.1. Hlavni principy

3.2. Cile a lé¢ebné ukoly

3.3. Specifické ukoly Ié¢ebné rehabilitace

4. Indikace v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)
5. Zaklady neuronalni plasticity (Marcela Griinerova Lippertova)

6. Fazovy model neurorehabilitace - priklad pro organizaci rehabilitacniho procesu v zahrani¢i (Marcela
Griinerova Lippertova)

6.1. Rehabilita¢ni proces v Ceské republice

6.2. Fazovy model rehabilitace

6.3. Zaver

7. Tymova spoluprace a stanovovani cilti v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)
7.1. Mira spoluprace v neurorehabilitaci

7.2. Terapeutické oblasti neurorehabilitace

7.3. Charakteristiky pfistupu

7.4. Hlavni pravidla tymové konference

7.5. Pravidla komunikace

7.6. Tymova supervize

7.7. Stanovovani cilt (goal setting)

7.8. Pfechod od paternalistického k participativnimu pfistupu
7.9. Komunikace s pacientem

7.10. Proces stanoveni cile pro pacienty

8. Hodnoceni (assessment) v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)
8.1. Standardizované testy

8.2. Neurorehabilitaéni hodnoceni

8.3. Neurorehabilitatni vySetreni

8.4. NejCastéjsi hodnotici nastroje

8.5. Prognostické aspekty

9. Diagnostika v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)
9.1. Elektroencefalografie

9.2. Vypocetni tomografie

9.3. Magneticka rezonance

9.4. Brain reading

9.5. Elektroneurografie

9.6. Elektromyografie

9.7. Ultrasonografie

9.8. Transkranialni magneticka stimulace

9.9. Neuromonitoring

9.10. Evokované potencialy

9.11. Akusticky evokované potencialy

9.12. Evokované somatosenzorické potencialy

9.13. Motoricky evokované potencialy

9.14. Zrakové evokované potencialy

9.15. Potencidly korelujici s udalostmi

9.16. Evokované potencialy vyvolané kontaktnim teplem
9.17. Flexibilni endoskopické vysetfeni polykani
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10. Farmakologicka terapie v neurorehabilitaci (Pfemysl VIcek, Marcela Grinerova Lippertova)
10.1. Léky ovlivAujici rehabilitaéni proces

10.2. Farmakoterapie komorbidit ovliviiujicich rehabilitaéni proces

10.3. Farmakoterapie senzomotorickych deficitu

10.4. Farmakoterapie afazie

10.5. Dysexekutivni syndromy

10.6. Farmakoterapie vizuospacialniho neglektu

10.7. Farmakoterapie panickych atak, deprese a psychotickych pfiznaki

11. Transkranialni neuromodulace v neurorehabilitaci (Pfemysl| Vicek)
11.1. Uvod

11.2. Historie

11.3. Mechanismus ucinku

11.4. Bezpecnost a nezadouci ucinky

11.5. ZpUsob aplikace

11.6. Umisténi elektrod

11.7. Pokrocilé lokalizaéni metody

11.8. Klinické vyuziti tDCS

11.9. Vyuziti tDCS v domacim prostfedi (home-based tDCS)
11.10. DalSi elektrostimulaéni metody

11.11. Transkranialni stimulace stfidavym proudem

11.12. Transkranialni stimulace nahodnymi proudy

11.13. Zavér

CAST SPECIALNI

12. Véasna neurorehabilitace - hlavni terapeutické oblasti (Marcela Griinerova Lippertova, Katefina
Machackova, Jana Vyskotova, Bohumil Bakalar, Sarka Bila, Jitka Kolombova)

12.1. V&asna mobilizace a neurorehabilitace (Marcela Griinerova Lippertova)

12.2. Casny management pacienta po cévni mozkové piihodé (Katefina Machagkova, Jana Vyskotova)
12.3. Rehabilitace poruch védomi - multisenzoricka stimulace (Marcela Griinerova Lippertova)

12.4. Weaning v neurorehabilitaci (Bohumil Bakalar, Marcela Griinerova Lippertova)

12.5. Faciooralni terapie (Marcela Griinerova Lippertova)

12.6. Komunikaéni poruchy v neurorehabilitaci (Sarka Bila)

12.7. Poruchy polykani v neurorehabilitaci (Sarka Bila)

12.8. Terapie bolesti v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)

12.9. Neurogenni dysfunkce dolnich mocovych cest (Jitka Kolombova, Marcela Griinerova Lippertova)
12.10. Spasticita - centralni poruchy motoriky (Marcela Griinerova Lippertova)

12.11. Kontraktury a heterotopické osifikace (Marcela Griinerova Lippertova)

13. Zakladni terapeutické postupy (Marcela Griinerova Lippertova)
13.1. Zakladni postupy mobilizace - z lehu do stoje a chuze

13.2. Aktivity denniho Zivota a funkce horni kon&etiny

13.3. Hemiparetické bolestivé rameno a algodystrofie ruky

13.4. Neuropsychologické deficity a jejich rehabilitace

13.5. Neurobehavioralni deficity - neviditelné syndromy v neurorehabilitaci

14. Inovativni formy terapie (Jakub Pétioky, Markéta Janatova, Marcela Griinerova Lippertova, Jaroslav Pricha,
Zoran Nerandzic)

14.1. Telerehabilitace (Jakub Pétioky, Markéta Janatova)

14.2. Virtualni realita v neurorehabilitaci (Markéta Janatova)

14.3. Imaginace pohybu - Vibramoov v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)

14.4. Mentalni trénink (priming) v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)

14.5. Zrcadlova terapie v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)

14.6. Terapie vynuceného pouzivani v neurorehabilitaci (Marcela Griinerova Lippertova)

14.7. Rehabilitace facialni parézy (Marcela Griinerova Lippertova)

14.8. Robotické systémy v neurorehabilitaci (Jakub Pétioky, Markéta Janatova)

14.9. Rehabilitacni roboty fizené myslenkovym zamérem pacienta (Jaroslav Priicha)

14.10. Teleneurorehabilitace, teleneurohomecare (Marcela Griinerova Lippertova, Jakub Pétioky)
14.11. Animoterapie v kontextu systému ucelené rehabilitace a neurorehabilitace (Zoran Nerandzic)

15. Vybrané tematické oblasti - terapie hlavnich diagnéz (Marcela Griinerova Lippertova, Kamila Rasova,
Magdaléna Hagovska, Nina Sladekova, Elena Ziakova)

15.1. Rehabilitace michy (Marcela Griinerova Lippertova)

15.2. Rehabilitace po cévni mozkové pfihodé (Marcela Griinerova Lippertova)

15.3. Rehabilitace pacientl s traumatickym poskozenim mozku (Marcela Griinerova Lippertova)

15.4. Rehabilitace u roztrou$ené sklerézy mozkomiéni (Kamila Rasova)



15.5. Rehabilitace Parkinsonovy choroby (Marcela Grunerova Lippertova)

15.6. Rehabilitace geriatrickych pacienti (Magdaléna Hagovska)

15.7. Rehabilitace pfi détské mozkové obrné (Nina Sladekova)

15.8. Rehabilitace poruch vyvoje motorickych funkci u déti s ADHD (Elena Ziakova)

16. Vybrané tematické oblasti (Marcela Griinerova Lippertova, Jitka Vackovd, Lesia Shuranova, Yvona
Angerova)

16.1. Zdravi a disabilita (Marcela Griinerova Lippertova)

16.2. Socialni prace a jeji uloha v neurorehabilitaci (Jitka Vackova, Lesia Shuranova)

16.3. Vyznam Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi v neurorehabilitaci (Yvona
Angerova)
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